Lista de Utiles Jardin Infantil “"Mameluco”

Todos lo Utiles deben venir MARCADOS CON EL NOMBRE

Utiles Personales

Caracteristicas

- un delantal cuadrillé. (NO COTONA)
Cualquier color

- con cinta o eldstico para colgar en percha
- abotonado adelante. con eldstico en los
puiios

- 1 toalla de manos

- con eldstico para colgar al cuello

- 1 vaso pldstico con asa

- marcado con el nombre

- 1 bolsa de género con 1 muda completa *

- Todas las prendas marcadas

Utiles de Aseo

Caracteristicas

- 1 rollo de toalla de papel mensual
- 1 rollo de papel higiénico mensual
- 2 cepillos dentales semestral
- 2 jabdnes liquidos (Recarga) semestral
- 2 pastas dentales infantiles semestral

- 1 paquete de servilletas

Mensual (solo nifios almuercen en jardin)

- 1 paquete de toallas himedas

Todos los nifios al comenzar el afio

MUDA COMPLETA: pantaldn, polera mangas largas, calzén o calzoncillo, calcetas

Los Utiles de aseo se deben traer sin falta el primer dia habil de cada mes y al

comenzar el semestre.

Los nifios de jornada completa deben traer 2 novas, 2 confort y las servilletas

Horario de Colaciones
Lunes Fruta
Martes Lacteo
Miércoles Pancito
Jueves Ensalada o huevo duro
Viernes Lo que quiera

IMPORTANTE: La colacion debe traerse a diario y dentro de una bolsa de género. La
fruta debe venir pelada y trozada

La colacién debe acompafiarse diariamente de un jugo o leche. no enviar bebidas

gaseosas en envases de vidrio y latas.




Recomendaciones para la  JORNADA COMPLETA.

ALIMENTACION (TRAER):

e 2 colaciones (mafiana y tarde) de acuerdo al horario de colaciones. Fruta pelada y
trozada

e Almuerzo: dentro de un pocillo limpio, con tapa y para microondas, el almuerzo
debe venir listo para calentar y servir, es decir, la carne o pollo DEBE VENIR
TROZADO EN PEQUENOS PEDASOS, de esta manera evitamos manipulacion
innecesaria de los alimentos y graves accidentes por asfixia.

e Si trae ensaladas estas deben venir listas y alifiadas, fomates y huevos duros
pelados etc. No es necesario traer platos ni servicios.

A pesar que el jardin no da el servicio de alimentacion se recomienda enviar almuerzos
variados, equilibrados e incluir ensaladas (aunque en casa no cama). Evitar al maximo las

salchichas, chorizos y frituras. El postre es opcional.

e 1 botella de jugo de 1,5 litros semanal (cada dia Lunes) para tomar en las 2
colaciones y el almuerzo.

e Traer un vaso con tapa, boquilla o en su defecto los mas pequeiiitos una
mamadera especial para el jugo, la cual queda acd y se envia a casa cada Viernes.

e Los nifios que toman leche deben traer la mamadera y la formula dentro, acad le
ponemos el agua hervida. Esta mamadera se enviard a diario a casa para su aseo
ASEO:

e Traer 2 rollos de papel higiénico, 2 rollos de “toalla Nova" mensual, mds 1 paquete
de servilletas.



